
Les pratiques de base 

Le saviez‐vous? 

 
 Le terme « pratiques de base » souligne le niveau de soins qui est la norme 

à assurer pour tous les patients.  

 Les pratiques de base comprennent : 
 l’hygiène des mains 
 l’utilisation appropriée de l’équipement de protection individuelle  
 l’hébergement des patients 
 l’utilisation et la manipulation sécuritaire de l’équipement qui sert 

aux soins des patients 
 le nettoyage et la désinfection de l’environnement. 

 Les pratiques de base diminuent le risque d’exposition des fournisseurs de 
soins de santé à tous les agents infectieux.  

 Les « précautions additionnelles » s’appliquent aux soins des patients 
lorsque les pratiques de base à elles seules ne suffiront peut‐être pas à 
prévenir la propagation du microorganisme en question.  

 Vous devez adapter vos pratiques au niveau de soins à fournir et au risque 
naturel que la transmission du microorganisme poserait au patient et à la 
population.   

Arrêtez!  Réfléchissez!   

Transmettez‐vous une infection? 
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