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FOCUS sur 
LA PRÉVENTION ET LE CONTRÔLE DES INFECTIONS 

Vous voulez être au courrant sur les 
nouveautés en contrôle des infections 
et avoir accès aux articles?  Inscrivez 
vous aujourd’hui pour recevoir le 
e‐focus, notre nouveau bulletin élec‐

tronique mensuel! 

Français— http://eepurl.com/cBjR  

Bientôt disponible du RCIC 

La Semaine du contrôle des  

      infections 
Le 19‐23 octobre 2009 
La troisième semaine d’octobre est reconnue au Canada et aux 

États‐Unis comme la Semaine nationale du contrôle des infec‐

tions. C’est en 1988 qu’on a lancé au Canada la Semaine du 

contrôle des infections, afin de promouvoir les efforts déployés 

pour contrôler les infections dans les institutions de soins de 

courte durée et de longue durée, ainsi que dans la communauté. 

Les professionnels et les professionnelles du contrôle des infec‐

tions (PCI) se donnaient ainsi une occasion de sensibiliser le person‐

nel des institutions et le grand public à l’importance de la prévention 

des infections et de promouvoir de façon voyante et amusante le tra‐

vail très important que font les PCI. En 1989, une proclamation du 

gouvernement fédéral a fait de la Semaine du contrôle des infections 

un événement annuel.  

La clef du succès de la Semaine du contrôle des infections est de pré‐

voir des activités variées qui soulèvent beaucoup d’intérêt. Pour assu‐

rer le succès, il faut aussi assurer la participation active d’une variété 

de personnes ou de départements. Votre première tâche est de déter‐

miner les raisons pour lesquelles votre organisme devrait participer à 

la Semaine du contrôle des infections et les objectifs que vous espérez 

atteindre.  

Les Réseaux régionaux de contrôle des infections ont rassemblé des 

ressources nouvelles et diverses pour aider les PCI à promouvoir la 

Semaine du contrôle des infections, ainsi que des recommandations sur 

la façon d’utiliser ces ressources. Parmi ces ressources, signalons : 

  Le microbe vedette du jour 

  Informations en bref 

  Jeux 

  Courriels quotidiens 

  Le cahier d’activités « À la hauteur de l’occasion » 

Nous avons préparé des feuillets d’information sur des bactéries et des 

virus qui présentent un intérêt particulier pour les soins de santé, tels 

que l’hépatite B, le norovirus et C. difficile. Vous pouvez fournir à votre 

personnel six feuillets d’informations en bref portant sur l’hygiène des 

mains, les pratiques de base et le nettoyage environnemental. Nous 

avons aussi préparé des jeux sur PowerPoint qui touchent à divers 

thèmes du contrôle des infections, tels les entérocoques résistants à la 

vancomycine et les pratiques de base. Faites preuve de créativité, car 

les jeux sont une façon agréable d’assurer l’éducation du personnel. 

Vous pouvez aussi recourir à des courriels quotidiens pour diffuser 

certains messages sur certains aspects du contrôle des infections.  

Vous pourrez bientôt télécharger ces ressources à partir du site 

www.ricn.on.ca. Vous pouvez aussi trouver d’autres idées pour la 

sensibilisation au contrôle des infections dans le site www.chica.org/news_icweek.html. 

Avis de santé important: sont pu‐

bliés par le Ministère de la Santé et 

des Soins de longue durée pour ré‐

pondre à des situations extraordinai‐

res qui nécessitent des consignes ou 

des instructions du ministère. 
 

Cliquer: http://

www.health.gov.on.ca/english/

providers/program/emu/ihn.html 

pour vous enregistrer. 
 

Pour accès à autre information au 

sujet de la pandémie H1N1 visiter le 

site de l’Agence Ontarienne pour la 

promotion et la protection de la san‐

té  au http://www.oahpp.ca/SRI%

20Bulletin.php 
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Publication de nouvelles pratiques de base 
Le Comité consultatif provincial des maladies infectieuses (PIDAC‐CCPMI) a publié son plus récent exposé des prati‐

ques exemplaires : Pratiques de base et précautions supplémentaires dans tous les établissements de soins de santé  

Bien qu’il s’agisse d’un document nouveau pour le CCPMI, le concept des pratiques de bases et des précautions addi‐

tionnelles est déjà bien connu dans les établissements de soins de santé de l’Ontario.  Depuis presque dix ans, les profes‐

sionnelles et les professionnels du contrôle des infections enseignent ces concepts, qui sont fondés sur le document Prati‐

ques de base et précautions additionnelles visant à prévenir la transmission des infections dans les établissements de santé publié 

par Santé Canada en 1999. (Ce document fait actuellement l’objet d’une révision.) 

Quoi de neuf dans ces PBPA? 

En gros, le nouveau document reprend plusieurs des principes établis dans le document original de Santé Canada.  Le 

CCPMI a simplement accentué davantage quelques‐uns des concepts les plus importants.  La liste ci‐dessous indique 

certaines des matières mises en relief et certains changements que le CCPMI a apportés aux PBPA.  

Qu’est‐ce qui est accentué? 

 L’importance de mener une évaluation des risques avant toute interaction avec un client. 

 Les établissements doivent mettre en place un programme complet d’hygiène des mains qui comprend des 

distributeurs aux points de service et un programme de soins des mains.  

 Il faut porter le masque et le protecteur oculaire pour protéger les muqueuses.  

 La clientèle, le personnel et les visiteurs doivent respecter les principes de l’étiquette respiratoire (p. ex., 

tousser dans un mouchoir).  

Quoi de neuf? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

On peut télécharger ce nouvel exposé des PBPA au :  
http://www.health.gov.on.ca/english/providers/program/infectious/diseases/ic_routine.html. 
Contacter info@cicn-rcic.on.ca pour en savoir plus sur la suite à donner à ce document dans le context de vos soins de santé. 

Santé Canada – 1999 CCPMI – 2009 

Les gouttelettes franchissent moins d’un mètre. Les gouttelettes peuvent franchir jusqu’à 2 mètres. 

Aucune mention des procédures qui génèrent des gouttelettes 
ou des aérosols. 

Le personnel doit porter l’ÉPI pour exécuter une procédure 
qui génère des gouttelettes ou des aérosols (voir la p. 38 du 
document du CCPMI). 

Précautions contre le contact aux soins aigus – porter gants et 
blouses pour entrer dans une chambre. 

Porter des gants pour entrer dans la chambre ou s’approcher 
du lit; porter la blouse si la peau ou les vêtements vont en-
trer en contact avec le patient ou son environnement. 

Le respirateur N95 est requis pour entrer dans la chambre 
d’un patient qui a la tuberculose active (pulmonaire ou laryn-
gée). 

Le respirateur N95 est requis pour entrer dans la chambre et 
pour transporter un patient qui a la tuberculose active 
(pulmonaire ou laryngée). 

Les personnes qui visitent un patient visé par des précautions 
contre la transmission aérienne doivent, si c’est indiqué, re-
cevoir des directives sur l’usage approprié du masque et 
d’autres précautions. 

Les membres du ménage d’un patient qui a une tuberculose 
active (pulmonaire ou laryngée) ne doivent pas porter le 
masque filtrant N95 lors de visites au patient. 

Le document fournit un tableau des maladies indiquant les 
précautions requises. 

Le tableau est le même, mais plusieurs des précautions re-
quises ont changé (détails aux pp. 107-126). 

Voyez notre nouvelle allure! 

Notre site Web a changé. Il assure maintenant : 

Un meilleur accès aux outils et aux ressources 

Une navigation plus facile 
 

www.ricn.on.ca 



Le vaccin contre la 

grippe H1N1 est 

disponible 

Les séances de vaccination contre la 

grippe H1N1 commenceront en Ontario durant la semaine du 26 

octobre. Cependant, étant donné que les doses de vaccins vont être 

expédiées de façon étalée dans le temps, les vaccinations commence‐

ront par les personnes à qui le vaccin profitera le plus. 

C’est à dire :  

Les personnes de 65 ans et moins souffrant de troubles chroniques; 

Les enfants en bonne santé de 6 mois à moins de 5 ans; 

Les personnes habitant dans des collectivités lointaines ou isolées; 

Les employé(e)s du domaine de la santé; 

Les personnes‐contact et les fournisseurs de soins de personnes à 

risque élevé qui ne peuvent pas être immunisées ou pourraient ne 

pas profiter de la vaccination. 

Le vaccin contre la grippe H1N1 sera disponible pour tout le monde 

sous peu. Contactez votre bureau de santé publique local pour sa‐

voir où et quand vous pouvez vous faire vacciner. 
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Horaire Webber Training  
13h30 à 14h30 
Anglais seulement 

 

29 october  
PREVENTION OF CATHETER‐ASSOCIATED 

URINARY TRACT INFECTION: NEW STRATEGIES 

FROM CDC/HICPAC  

Russell Olmstead, St. Joseph Mercy Health System 
5 novembre 
VIRUSES AND HAND HYGIENE  

Professor Sayed Sattar, University 
of Ottawa 
10 novembre (British Teleclass) 
GETTING GUIDELINES INTO PRACTICE  

Professor Carol Pellowe, 
Thames Valley University 
12 novembre 
CLOSTRIDIUM DIFFICILE ASSOCIATED DISEASE: A 

FINANCIAL 

BURDEN ANALYSIS  

Professor Ralf‐Peter Vonberg, Hanover 
Medical School, Germany 
3 décember  
IC DURING & AFTER NATURAL DISASTERS 

Pam Falk 
University of Texas Medical Branch 
10 décember  
Environmental cleaning audits: do they help reduce the 

spread of C diff & AROS 

Dr Michelle Alfa 
Diagnostic Services Manitoba 
 

Pour les détails:  www.webbertraining.com 

Vous êtes le bienvenue! 

Venez nous joindre à la sale de confer‐

ence Champlain. 

La pandémie 

H1N1 
Plus de 200  membres de la 

collectivité des soins de san‐

té ont assisté à cette confé‐

rence axé sur la pandémie le 

8 octobre 2009.  Médecins, 

infirmières, praticiens en 

contrôle des infections entre 

autres ont pu faire une tournée aux kiosques pour approfondir leurs habi‐

letés (des essaies de l’ ÉPI, écouvillonnage, station pour l’ajustement de 

respirateurs N95, …) 

  

“Excellentes présentations.  Je me sens plus à 

l’aise au niveau du virus H1N1” 

 

“Un mélange balancé de théorie et pratico prati‐

que – conférenciers étaient superbes.” 
 
 

 
 

Fantastique!! 
 

“Écouvillonnage NP, nettoyage 

des mains, ÉPI: kiosques ” 

Contrôle des infections en 
soins communautaires 

Une demi‐journée éducative 

à eu lieu le 9 octobre, 2009. 

Plus de 40 travailleurs en 

santé communautaire de la 

région  Champlain ont assis‐

té.  Sujets approfondis: Prati‐

ques de bases/Précautions addi‐

tionnelles, le nettoyage de l’envi‐

ronnement et la vaccination anti‐

grippale.   

En vedette: l’ÉPI, une nouvelle 

mode!!! 



 

 
 

Réseau de Contrôle des infections  
de Champlain 
751, avenue Parkdale, bureau 1406 
Ottawa, (Ontario) K1Y 1J7 
Tél : (613) 761‐4833 
Sans frais : 1‐866‐833‐8868 
Téléc : (613) 761‐7917 
Courriel: info@cicn‐rcic.on.ca 
Site web : www.ricn.on.ca 

Encore disponible!   
Affiches ÉPI sont disponibles pour distribution. 

  

Contacter : info@cicn-rcic.on.ca pour plus de détails 

Ce bulletin est une production collaborative des RRCI et de RCIC. 
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 Groupe d’étude CIC  
Vous êtes intéressé à vous joindre 

à ce groupe d’étude? 
Si vous désirez devenir détenteur du CIC, contactez le 

bureau du Réseau pour de plus amples renseigne‐

ments.  info@cicn‐rcic.on.ca 

Venez nous joindre pour les sessions éducatives  “Lunch 

& Learn” (anglais seulement)  à  la salle de conférence 

Champlain  
 

Foot Care & Infection Prevention and Control (IPAC): 19 

novembre 2009  
 

Environmental Cleaning: 17 décembre 2009  
 

Antibiotic Resistant Organisms: 21 janvier 2010  
 

Surveillance: 18 février 2010  
 

Auditing Infection Control Practices: 25 mars 2010  
 

Construction & Renovation: 15 avril 2010  
 

Employee Health & IPAC: 20 mai 2010  
 

Isolation Practices for Tuberculosis: 17 juin 2010  

Population visée: personnel de première ligne,  soins ai‐

gus, soins de longue durée, soins communautaire et santé 

publique 

Contacter:  info@cicn‐rcic.on.ca pour détails 

Nouvelle ressource 
 
 
 

The 3e édition du  “APIC Text” 
Est maintenant disponible! 

 
Occasion d’emploie 

 

Praticien(ne)s en contrôle 
des infections 

 

Des occasion d’emploie à temps complet existent 
pour les praticien(ne)s en contrôle des infections  
(Comp # 33116/33117). 
 

Nous vous encourageons à visiter notre site web 
p o u r  e n  s a v o i r  d ’ a v a n t a g e  a u  
www.ottawahospital.on.ca. 
 

Candidat(e)s intéressé(e)s sont prié(e)s de nous 
faire parvenir leur curriculum vité ainsi qu’une let-
tre couverture indiquant le numéro de compétition 
à: 

 

 courriel: jobs@ottawahospital.on.ca 
 Fax: (613) 761-5374 
 poste: L’Hopital d’Ottawa 
  Ressources humaines 
  1053, ave Carling  
  Ottawa, Ontario 

  K1Y 4E9  


